¢DONDE PUEDO OBTENER
MAS INFORMACION?

Alianza Nacional de Enfermedades
Mentales (NAMI)

Son la organizacién de salud mental més grande
dedicada a construir mejores vidas para los
estadounidenses afectados por enfermedades
mentales.

www.nami.org
(800) 950-6264

Departamento de Nifos y Familias
de Florida - Salud Mental

Este programa proporciona fondos para servicios
ambulatorios en el hogar y en la comunidad, servicios
de crisis y tratamiento residencial.

www.myflfamilies.com/
service-programs/mental-health
(850) 487-1111

Administracion de Servicios de Abuso de
Sustancias y Salud Mental (SAMHSA)

La agencia nacional que encabeza los esfuerzos
publicos para promover la salud conductual de
la nacién en lo que respecta a los servicios de

prevencion, tratamiento y apoyo de recuperacion para

los servicios conductuales.

www.samhsa.gov
(877) 726-4727

Federacion Nacional de Familias para la Salud
Mental de los Nifios
Organizacién nacional dirigida por familias dedicada

a mejorar las vidas de los nifios con desafios
emocionales, conductuales y mentales y sus familias.

www.ffcmh.org
(240) 403-1901

Llame a su plan de salud de Medicaid para
obtener mas informacion sobre los servicios de

salud mental.

Si necesita ayuda para encontrar informacién de
contacto para su plan, o si no estd inscrito en un
plan de salud, llame a nuestra Linea de Ayuda

de Medicaid al:

1-877-254-1055

o visite
www.ahca.myflorida.com/Medicaid

AGENCY FOR HEALTH CARE ADMINISTRATION
2727 Mahan Drive, Tallahassee, FL. 32308
www.ahca.myflorida.com

AGENCIA ADMINISTRADORA DE LA ATENCION DE LA SALUD

SERVICIOS DE
SALUD MENTAL
PARA NINOS
CON MEDICAID

LA ENFERMEDAD MENTAL
AFECTA EL PENSAMIENTO

Y LAS ACCIONES DE UN
NINO, DIFICULTANDO SU
FUNCIONAMIENTO.

No es facil saber cuando su hijo puede
necesitar servicios de salud mental. Segun
la Alianza Nacional de Enfermedades
Mentales, estas son algunas de las sefiales
de preocupacion:

Cambios en los habitos alimenticios o de dormir
Miedo

Tristeza

Tener problemas en la escuela o el hogar
Problemas para concentrarse

Pérdida de peso

Actuar diferente

Autolesiones

Qué hacer si cree que su hijo puede tener
una enfermedad mental:

Discuta sus preocupaciones con el médico

de atencién primaria de su hijo
Solicite un examen de salud completo de su hijo

Preguintele al médico de su hijo si se necesita
una evaluacion o tratamiento de un especialista

en problemas conductuales de los nifos



MEDICAID DE FLORIDA OFRECE SERVICIOS PARA AYUDAR A SU HIJO CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIOS COMUNITARIOS DE
SALUD CONDUCTUAL

Ayuda a nifos y jévenes menores de 21 aflos con
servicios de salud mental y abuso de sustancias tales
como:

Terapia individual y familiar
- Evaluaciones

Servicios de apoyo
- Servicios psiquiatricos

Tratamiento asistido por
medicamentos (MAT)

- Tratamiento de dia

Manejo de medicamentos

ADMINISTRACION DE CASOS DIRIGIDOS

Ayuda a nifos y jévenes menores de 21 aios que
tienen una enfermedad mental grave a obtener
servicios de apoyo para mantenerlos en la
comunidad. Algunos de esos servicios incluyen:

»  Alimentacion - referencia a programas
de asistencia alimentaria y en efectivo

. Médicos — citas médicas

«  Educacion - remisiones para ayuda
con tutorfa, educacién de adultos e
inglés como segundo idioma

»  Capacitacion vocacional — vincula a los
adolescentes con escuelas de capacitacion
vocacional para aprender una habilidad

. Servicios de apoyo — capacitacion en
habilidades para la vida, remisién a
consejerfa sobre planificacion familiar,
clases para crianza de los hijos

. Empleo - capacitaciéon sobre la preparacion
para el empleo y la busqueda de empleo

PROGRAMA PSIQUIATRICO ESTATAL
PARA PACIENTES INTERNOS (SIPP)

Brinda servicios de tratamiento psiquiatrico
especializado a pacientes internos menores de 21
anos que:

No responden a los servicios intensivos
basados en la comunidad o que han
experimentado multiples admisiones
psiquidtricas agudas como pacientes internos

Ninos en SIPP:

Debe estar cognitivamente estable
para beneficiarse del tratamiento

Se haran revisiones continuas de la
admision de los beneficiarios menores de
10 afos cada 14 dias, y cada 21 dias para
los beneficiarios mayores de 10 afos.

La estadia promedio es de 120 dias
Servicios provistos en SIPP:

Terapia individual y familiar

Educacion

Manejo de medicamentos

Visitas familiares

Servicios médicos y dentales

Servicios de apoyo comunitario después del alta

SERVICIOS DE ANALISIS CONDUCTUAL (BA)

Los servicios de analisis conductual son servicios
proporcionados para aumentar o reforzar las buenas
conductas para los beneficiarios menores de 21
afios que requieren servicios de BA médicamente
necesarios. Para recibir servicios BA se requiere un
codigo de diagndstico apropiado. Los beneficiarios
(incluidos aquellos inscritos en planes de salud)
recibiran estos servicios a través del sistema de tarifa
por servicio y los servicios deben ser autorizados
previamente.

SERVICIOS DE SALUD CONDUCTUAL (BHOS)

Este programa brinda servicios a los beneficiarios
menores de 21 afios con problemas emocionales
graves o que muestran conductas que afectan la
capacidad de funcionar en el hogar, la escuela o la
comunidad. El programa brinda servicios de apoyo de
salud mental y abuso de sustancias para cumplir con
las necesidades de tratamiento de salud conductual
del beneficiario en un entorno residencial.

Los servicios de BHOS incluyen:
Terapia
Manejo de la conducta

Apoyos terapéuticos

SERVICIOS TERAPEUTICOS ESPECIALIZADOS

Los servicios especializados de cuidado terapéutico
para menores en crianza temporal son servicios de
tratamiento intensivo brindados a nifios y jovenes
menores de 21 afos con problemas emocionales que
viven en un hogar de crianza temporal con licencia
estatal. Este programa es para tratamiento a largo plazo
e intervencién de crisis a corto plazo.

Los apoyos terapéuticos especializados incluyen:

Evaluaciones integrales

Servicios especializados de cuidado terapéutico
para menores en crianza temporal

Servicios de cuidado grupal terapéutico

PLAN DE ESPECIALIDAD PARA BENEFICIARIOS
CON CONDICIONES DE SALUD MENTAL

Un plan de especialidad es un plan para beneficiarios
de Medicaid que tienen una condicién de atencion

de salud especifica. Para inscribirse en el plan de
especialidad, el beneficiario debe estar diagnosticado
0 en tratamiento por una enfermedad mental grave.
La ventaja de inscribirse en un plan de especialidad

es que el plan esta disenado para satisfacer las
necesidades especificas de una persona con
problemas de salud mental, e incluye la administracion
de casos para la coordinaciéon de la atencion.

COMO INSCRIBIRSE

Inscribase en linea en
www.flmedicaidmanagedcare.com

Llame a un consejero de eleccion a la linea gratuita al
1-877-711-3662; dispositivo de telecomunicaciones
para sordos (TDD) 1-866-467-4970.

Si tiene necesidades médicas especiales, puede
programar una reunion cara a cara con un asesor de
eleccion llamando al 1-877-711-3662



